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Laufen, schwimmen, jubeln

Bei den Special Olympics kimpfen 400 geistig behinderte Sportler um Medaillen — Sieger sind sie alle

»Ja, ich bin schnell”: Denise Lehmann rennt beim Sprint iiber 50 Meter, so schnell sie kann. Am Ende gewinnt zwar eine andere, aber auch die Elfjahrige bekommt eine Medaille.

VoN MANUEL BECKER

Hannover. Die Sache ist ganz einfach:
,Gold und null Gegentore, sonst gibt’s
Straftraining®, sagt Roland Kaiser. Er ist
Torwart der Hannoverschen Werkstéatten,
die bei den Special Olympics ihr erstes
Spiel gegen die Lebenshilfe Wolfsburg be-
streiten. Warum der Titel bei den Wett-
kampfen der Menschen mit geistigen Be-
hinderungen so wichtig ist? ,Weil der
Trainer heute Geburtstag hat, und das ist
unser Geschenk® sagt der gro3 gewachse-
ne Keeper, der schon im Tor steht, seit er
fiinf ist. Bei den Hannoverschen Werk-
stétten stanzt er Autoradioabdichtungen
aus, auf dem Platz soll er das Tor dicht
halten. Im ersten Spiel gelingt das beim
5:0-Sieg. ,Eigentlich miissten wir das
Ding hier heute auch gewinnen®, glaubt
Trainer Ilias Simeonidis.

90 Minuten vor dem Anpfiff werden die
Special Olympics feierlich im Erika-
Fisch-Stadion eroffnet. 400 Sportler —
Leichtathleten, Schwimmer und FuBbal-
ler — sitzen auf der vollen Tribiine, sodass
Biirgermeister Bernd Strauch staunt:
»,Das ist ja fast so voll wie bei den Para-
lympics in London.“ Wie es sich fiir Spat-
sommerspiele gehort, wird feierlich die
Special-Olympics-Fahne hineingetragen
und gehisst, und ein Fackelldufer entziin-
det das Feuer fiir einen Tag. Torwart Ro-
land Kaiser (,,So heifle ich wirklich!“) hat
die ehrenvolle Aufgabe, den Athleten-Eid
vorzutragen und gelobt: , Lasst mich ge-
winnen, doch wenn ich nicht gewinnen
kann, lasst mich mein Bestes geben.”
Dann geht es los - fiir Kaiser auf dem
FuBballplatz, fiir die anderen Sportler im
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Stadion und im Schwimmbad in Sto-
cken.

An der Werferanlage steht Jan Friithauf.
Wie alt er ist? Das weill er nicht genau.
Aber er weil}, dass er sehr weit werfen
kann. Bei 28,5 Metern landet sein Ball.
,Ich werfe immer so weit“, sagt der An-
fang 30-Jéhrige. 20 Minuten spéter be-
kommt er bei der Siegerehrung die Gold-
medaille {bergehéngt. Frithauf schiebt
ein wenig die Brust raus, streckt beide
Arme in den Himmel und lachelt stolz in
seinem  Deutschlandtrikot. Irgendwie
wiirde es nicht wundern, wiirde jetzt die
Nationalhymne gespielt werden. Stattdes-
sen gibt es Trommelwirbel und eine Fan-
fare.

,»Ich habe selten so viel Freude und Spaf3
am Sport erlebt”, sagt Innen- und Sport-

Voller Einsatz:

Jannis Kammerer (l.) gibt im Wasser des
Stockener Schwimmbads alles, Jan Friihauf
(unten, Zweiter v. I.) freut sich bei der
Siegerehrung iiber Gold im Werfen, und
beim Weitsprung geht es mit Tempo in
den Sand (r.).

minister Uwe Schiinemann, der einigen
Sportlern die Medaillen umhéngt. Den
Menschen bringe es so viel, einmal so im
Vordergrund zu stehen. Damit das zu-
kiinftig 6fter der Fall ist, fordert er, dass
sich die Vereine, gerade auf dem Land,
mehr fiir den Behindertensport &ffnen.
,Das bringt beiden etwas: dem Verein und
den Menschen mit Handicap.“

Auf der Tartanbahn fallt der néchste
Startschuss. Marcel Schmolling sprintet
als Erster tiber die Ziellinie und jubelt laut
mit hochgerissenen Armen: ,,Ja, ich kriege
Gold!“ Zufall sei das nicht, verrét er. ,Wir
haben auf dem Sportplatz geiibt, sagt der
14-Jahrige mit der Nickelbrille. Denise
Lehmann ist als ndchste dran. Aufgeregt
steht sie mit ihrem orangefarbenen Shirt,
der schwarzen Sporthose und den bunten

Poblete (8)

Ringelsockchen am Start. ,Ja, ich bin
schnell, sagt sie selbstbewusst und schiebt
ein ,,Wie schnell bin ich eigentlich?* an
ihre Betreuerin hinterher. Wie sie gewin-
nen will, das weill die Sprinterin vom
Gutshof Hudemiihlen in Hodenhagen ge-
nau: ,Einfach geradeaus laufen“ Und
dann rennt die Elfjahrige los so schnell sie
kann, rudert mit den Armen und gibt al-
les. Die alteren Mitlduferinnen sind zwar
einen Tick schneller, aber auch Denise ist
im Ziel gliicklich — und eine Medaille gibt
es ohnehin fiir jeden.

,Die sind hier alle voll dabei®, sagt Hein-
rich Menge. Der 75-jdhrige frithere Leicht-
athlet ist seit Jahren Kampfrichter. Die
Special Olympics seien aber was ganz Be-
sonderes, sagt er und gibt den Springern
Tipps. ,Wenn man die motiviert und alles

WAS MACHT BEI DEN
SPECIAL OLYMPICS
AM MEISTEN SPASS?

Uwe Neugebauer
(13 Jahre) aus Celle holte
Gold im Laufen: ,Das
war ein schoner Tag. Das
Laufen finde ich gut, das
haben wir in der Schule
auch trainiert. Und
wenn ich dann auch
noch gewinne ... Werfen
macht mir sogar noch mehr Spaf3, weil ich
das noch besser kann.”

Jasmin Fischer (15) aus
Neukirchen-Voérden, Sie-
gerin im 50-Meter-Lauf:
»Das war ein richtig tol-
les Gefuhl, als Siegerin
ins Ziel zu kommen. Mei-
ne Lieblingsdisziplin ist
das Laufen, weil ich es
am besten kann. Nachs-
tes Mal bin ich natrlich wieder dabei.”

Laura Hardy (24) holte
sich die Goldmedaille
beim Schwimmen Uber
50 Meter Brust: ,lIch
mache Brust- und RU-
ckenschwimmen gleich
gerne, im Wasser fuhle
ich mich einfach wohl.
Die Stimmung bei unse-
ren Wettkampfen war super, das hat rich-
tig SpaB gemacht.”

Klaus Peter Poker
(56) aus Braunschweig
startete bei den
Schwimmwettkampfen:
Jlch  trainiere  jeden
Mittwoch, Schwimmen
ist meine absolute Lieb-
lingssportart. Ich war
auch schon auf einem
groBen Schwimmturnier in Minchen mit
5000 Besuchern, aber die Special Olym-
pics in Hannover sind auch sehr schén.”

Umfrage: Johannes Buscherméhle

ruhig erklart, klappt das richtig gut.“ Das
sieht auch Christine Herbig so. Sie ist Vor-
standsmitglied der Special Olympics Nie-
dersachsen. , Tolle Stimmung, super Wet-
ter, und alle sind unglaublich stolz*, sagt
sie.

Stolz sind alle Athleten. Auch die im
Stockener Bad, wo die Schwimmwett-
kidmpfe ausgetragen werden. Einer der
stolzesten ist Jannis Kidmmerer. Uber
50 Meter Freistil hat er sich durchs Wasser
gekampft. Wild mit den Armen rudernd,
mehr Wasser spritzend als sich fortbewe-
gend, aber mit unglaublicher Energie. So
schwamm er dem Rest davon und wurde
Erster. ,,Schon zum zweiten Mal heute®,
sagt er, als er aus dem Wasser steigt. Eine
Medaille hat er noch nicht. Aber die kriegt
er — mit Sicherheit.


Susanne Woscheck


Susanne Woscheck


Susanne Woscheck


Susanne Woscheck


Susanne Woscheck


Susanne Woscheck



